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Dalam melaksanakan PBL terdapat 7 langkah ( “seven jump” ) untuk mencapai tujuan pembelajaran :
1. Menjelaskan ISTILAH dan KONSEP dalam skenario
2. Menetapkan MASALAH / PROBLEM DASAR  pada skenario dan membuat PERTANYAAN untuk membantu penentuan masalah yang ada.
3.  Melakukan ANALISA MASALAH
4. Menarik  KESIMPULAN
5. Merumuskan  SASARAN BELAJAR / SUMBER BELAJAR
6. Mengumpulkan  INFORMASI TAMBAHAN  yang diperoleh dari perpustakaan, internet dsbnya 
7. Membuat dan Menyampaikan KESIMPULAN AKHIR
STRATEGI PEMBELAJARAN
I. TATAP MUKA  I = BRAIN STORMING /CURAH PENDAPAT
Melakukan langkah 1 sampai langkah 5 
1. Tutor mempersilahkan mahasiswa melakukan diskusi untuk  IDENTIFIKASI MASALAH UTAMA dan INFORMASI PENTING lainnya ( kata kunci ) yang berkaitan dengan masalah tersebut. Diskusi harus dapat menyimpulkan :
a. Keluhan utama
b. Kata kunci yang berhubungan dengan :
i. Keluhan Utama
ii. Perjalanan Penyakit
iii. Temuan Fisik
iv. Temuan Klinik
2. Mahasiswa menentukan beberapa  HIPOTESA AWAL , kemudian mengembangkan sebanyak mungkin pertanyaan untuk memperoleh informasi lanjutan mengenai keluhan utama dan kata kunci lain.
II. MENGUMPULKAN INFORMASI TAMBAHAN = langkah 6
Belajar mandiri dengan menggali informasi melalui textbook, jurnal , informasi internet, bertanya pada narasumber .
III. TATAP MUKA ke II  
Peserta diskusi menyampaikan  KESIMPULAN AKHIR  dari skenario berikut alasannya.
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Sebelum dilakukan pertemuan antara kelompok mahasiswa dan instruktur, mahasiswa dibagi menjadi kelompok kelompok diskusi yang masing-masing terdiri dari  15 orang.
1. Pertemuan I  dalam kelas besar untuk penjelasan dan tanya jawab.                           Tujuan : memberikan penjelasan mengenai Modul Tutorial, cara menyelesaikan modul dan mengumumkan pembagian kelompok diskusi. Pada pertemuan ini, buku Modul Tutorial dibagikan.
2. Pertemuan II :    DISKUSI TUTORIAL I dipimpin oleh tutor.                                                Tujuan utama :  
· Memilih Ketua dan Sekretaris kelompok.
· Brain-Storming untuk proses 1 sampai dengan 5.
· Pembagian tugas. 
3. Pertemuan III : DISKUSI TUTORIAL II dipimpin oleh tutor,                                                           Tujuan Utama :
· Melaporkan informasi yang diperoleh dari proses belajar mandiri
· Klasifikasi, analisa dan sintesa dari informasi tersebut.
4. Belajar Mandiri : kegiatan belajar dan mencari dan menelaah informasi baru yang dilakukan secara individu atau berkelompok .                                                                   Tujuan utama : mencari informasi baru.
5. Diskusi Mandiri :   proses sama dengan diskusi tutorial. Bila informasi dirasa sudah cukup maka diskusi mandiri digunakan untuk membuat dan menyusun laporan penyajian dan laporan tertulis.                                                                                                  Diskusi mandiri dilakukan diluar jadwal dengan waktu yang disesuaikan dengan keinginan kelompok.
6. Pertemuan IV : PANEL DISKUSI dan TANYA JAWAB .                                                                Tujuan utama : untuk melaporkan hasil analisa dan sintesa informasi yang ditemukan dan menyelesaikan masalah pada skenario.                                                                                                            Bila ada masalah yang  belum jelas atau kesalahan persepsi maka hal ini akan diselesaikan oleh para pakar yang hadir dalam pertemuan ini.                                              Laporan penyajian dibuat oleh kelompok dalam bentuk yang sesuai dengan urutan yang tercantum pada buku kerja.
7. Penilaian Akhir:
· Mengumpulkan  semua absen kelompok  dan diserahkan pada koordinator tutorial
· Membuat penilaian akhir
· Memeriksa dan menilai laporan mahasiswa bersama dengan nara sumber


CATATAN :
· Format laporan Hasil Diskusi Tutorial :
1. Judul Modul – anggota kelompok – nama tutor
2. Skenario
3. Kata kunci
4. Pertanyaan / masalah yang ditemukan
5. Jawaban pertanyaan / pembahasan
6. Analisa masalah / hipotesa
7. Kesimpulan
8. Rujukan
· Laporan penyajian kelompok serta semua laporan hasil diskusi kelompok serta laporan kasus masing masing mahasiswa diserahkan satu rangkap kepada Koordinator Tutorial melalui ketua kelompok.
· Semua laporan akan diperiksa dan dinilai oleh pakar masing-masing dan dikembalikan pada mahasiswa melalui Koordinator Tutorial untuk perbaikan.
· Setelah diperbaiki, masing-masing laporan dikembalikan kepada Koordinator Tutorial.
· Semua mahasiswa wajib menyalin laporan dari kelompok mahasiswa lain untuk dipakai sebagai bahan ujian.  





Fak.Kedokteran & Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jakarta (
16
) |
Fak.Kedokteran & Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jakarta (
15
) 

